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1 La leyenda del Pehuén

A LENDA
/DO PINHEIRO

Desde sempre uma tribo que tinha o nome de Mapuche idolatrava uma arvore
chamada Pinheiro. Porque para eles era uma dadiva dos seus Deuses, era chamada
“a 4rvore da sua terra”. A sombra desta arvore a tribo rezava e conversava com ela.
Mas nunca deram grande atencao aos frutos que dela caiam. Esta tribo pensava que
os frutos desta arvore eram venenosos, uma vez que, o seu sabor era desagradavel.

Ha muitos anos, houve uma grande epidemia de fome. O inverno havia sido
muito rigoroso, os rios estavam congelados e até os passaros se tinham ido embora
para lugares longinquos. As pessoas passavam muita fome. Os mais jovens saiam a
procura de alimentos para a sua tribo, mas regressavam de maos vazias, parecia que
até os Deuses os tinham abandonado.

Certo dia, um desses jovens que regressava muito triste por ndao ter encontrado
nada para comer, encontrou um velho de barba branca muito comprida que parou
diante dele e |he perguntou:

— Porque estds com esse ar tao triste? O que procuras no bosque?

— O meu povo esta a passar muita fome e eu nao consigo encontrar nada para
Ihes dar de comer. — respondeu com as lagrimas nos olhos.

— Entdo e estes frutos que estdo no chao e que cairam desta arvore. Porque é que
nao os apanhas? — perguntou-lhe o velho.

— Estes frutos do pinheiro ndo sao bons para comer, sao venenosos! — respondeu
o jovem.

— De agora em diante, estes frutos passaram a ser o melhor alimento para ti e
para a tua tribo. Eu vou-te ensinar a melhor forma de os cozinhar. — disse o velho
sentando-se num tronco caido no chao.

O jovem ouviu com muita atenc¢ao a explicagao do velhote e pegou numa grande
quantidade desses frutos para levar para a sua tribo.

Quando chegou junto deles, contou-lhes do seu encontro com o velho de barba
branca e comprida e de tudo o que ele lhe ensinou: para comer estes frutos teriam
que torrar as sementes e deste modo teriam um alimento para acabar com a fome.
Uma forma de as conservar seria guarda-las debaixo da terra para terem alimento
ao longo de todo o inverno.

Logo de seguida, a tribo juntou-se, cozinharam os pinhdes e fizeram uma grande
festa. Afinal, os seus deuses nao os tinham abandonado e sempre lhes tinha dado os
alimentos que precisavam.

Por isso, é que a tribo Mapuche ao amanhecer pegava num pinhdao e num ramo
de pinheiro, como forma de agradecer aos seus deuses. Rezavam olhando para o sol
e agradeciam o alimento que tinham todos os dias.

A partir dai nunca mais passaram fome.
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® Numera de acordo com a historia. Recorta e cola no teu caderno. Pinta as cenas.
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PORTUGUES

INFORMAGAO :

A LENDA DO PINHEIRO

® Escreve a historia com base no que esta a acontecer. Nao te esquecas de pintar.
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